
Tagesablauf in der Kita 
 
ab 7:15 Uhr 
Bringzeit für die 9–Stunden–Betreuung 
Die ersten Kinder kommen um 7:15 Uhr in die Einrichtung. Sie werden in einer Gruppe 
von den frühdiensthabenden Erzieherinnen empfangen und betreut. Sobald die 
nächsten Erzieherinnen kommen, gehen die Kinder in ihre Gruppenräume. 
 
 
ab 7:30 Uhr 
Bringzeit für die 7–Stunden–Betreuung 
 
 
9:00 – 9:30 Uhr 
gemeinsames Frühstück in den Gruppen 
 
Frühstück 
Die Kinder frühstücken jeden Morgen gemeinsam in ihrer Gruppe. Sie werden in dieser 
Zeit von den Erzieherinnen betreut bzw. können Hilfestellungen einfordern. Es ist uns 
diesbezüglich ein großes Anliegen, dass die Kinder ein ausgewogenes und ab-
wechslungsreiches Frühstück mitbringen. Zum Trinken bieten wir Mineralwasser an, 
in der Sommerzeit auch Apfelsaftschorle. Die Kinder dürfen sich aber auch ihr eigenes 
Getränk mitbringen. Limonade und Cola sind bei uns nicht erlaubt, ebenso Trinkbeutel 
und Dosen. Um Müll zu vermeiden, bringen viele Kinder ihr Essen in mit Namen 
gekennzeichneten Frühstücksboxen und Trinkflaschen mit. Aus Sicherheitsgründen 
möchten wir Sie bitten, Ihrem Kind keine Glasflaschen mitzugeben. 
 
 
 
9:30 – 11:30 Uhr 
Die Kinder orientieren sich, suchen sich eigenständig Spielpartner, sprechen 
Spielhandlungen untereinander ab. Sie organisieren ihr „Freispiel“ eigenverantwortlich 
nach ihren Bedürfnissen. Durch das Spiel mit anderen Kindern wird die Gemein-
schaftsfähigkeit gestärkt. Die Kinder setzen sich mit anderen Kindern auseinander, 
stimmen ihre eigenen Bedürfnisse mit denen der anderen ab und lernen auftretende 
Konflikte zu lösen. Im Freispiel entfalten und entwickeln die Kinder ihre eigene 
Persönlichkeit. Dazu stehen ihnen vielfältige Materialien zur Verfügung. Die Kinder 
können zwischen verschiedenen „Spielbereichen“ wählen. 
 
Außerdem stehen den Kindern unterschiedliche Räumlichkeiten wie der 
Mehrzweckraum, der Ruheraum bzw. die Nebenräume und das Außengelände zur 
Verfügung. Hier ermöglichen wir den Kindern Spielbereiche selbständig und frei zu 
nutzen, was jedoch voraussetzt, dass die Kinder die Regeln kennen und einhalten. Die 
Kinder haben hier die Möglichkeit, an den einzelnen Spielorten mit Freunden aus der 
anderen Gruppe zu spielen bzw. sich mit diesen zu verabreden. 
 
In diesem Zeitraum gibt es Angebote im Rahmen von Projekten. Die Kinder haben in 
angeleiteten Projekten die Möglichkeit ihre Fähigkeiten einzusetzen, ihren 
Wissenstand zu erweitern und Zusammenhänge zu erkennen. 
 
 



ca. 11:30 – 12:30 Uhr 
Wir gehen gemeinsam und bei jedem Wetter auf das Außengelände. Auf diesem 
bieten sich den Kindern vielfältige Bewegungsangebote wie Rädchen/Roller fahren, 
schaukeln, klettern, hüpfen, balancieren. Die Kinder können ihre Kräfte ausprobieren, 
sich mit anderen messen, neue Fähigkeiten erwerben und Stärken ausbauen. 
 
 
12:00 – 12:15 Uhr 
Abholzeit für die Kinder, die nicht am Mittagessen teilnehmen. In dieser Zeit können 
sich kurze Gespräche sowie ein Informationsaustausch zwischen Eltern und 
Erzieherinnen ergeben. Eine Erzieherin befindet sich als direkte Ansprechpartnerin im 
Flur. 
 
 
12:00 – 13:00 Uhr 
Die Kinder essen zurzeit in ihren Gruppenräumen mit zwei Erzieherinnen. Durch 
Tischrituale versuchen wir eine vertrauensvolle Atmosphäre zu schaffen, die den 
Kindern Sicherheit bietet. Die Kinder werden zunehmend sicherer im Umgang mit 
Messer und Gabel. Das Mittagessen ist außerdem auch immer ein wichtiger 
Kommunikationsort. Zurzeit beziehen wir unser Mittagessen von der Metzgerei Lenger 
in Osthofen. Das Essen wird uns fertig zubereitet warm angeliefert und bis zum Essen 
in einem Warmhaltegerät warmgehalten. 
 
Nach dem Mittagessen besteht die Möglichkeit, gerade für die 2jährigen Kinder, im 
Ruheraum bzw. Nebenraum auszuruhen, zu entspannen und zu schlafen. Die Kinder 
können den Vormittag verarbeiten und haben die Chance, neue Kräfte zu sammeln, 
um gut ausgeruht in den Nachmittag gehen zu können. 
 
 
 
bis 14:30 Uhr 
Abholzeit für die 7–Stunden–Betreuung 
 
 
bis 16:15 Uhr: 
Abholzeit für die 9–Stunden–Betreuung 
 
 


